
Stand April 2024 

 
 
 

 Curriculum & Termine 
Fortbildung DansVita-coram 2024 - 2026 

 
Termin Thema Seminarort 

Modul 1 
28.11. - 01.12.2024 

Tanz mit Leib, Seele und Wort 
Einführung in das Leibmodell 

Grundbegriffe und Grundhaltung 
Verbindung von Bewegung und Sprache 

Haus Ebersberg, Bad Zwesten 

Modul 2 
13.02. - 16.02.2025 

Kontakt - Resonanz - Begegnung 
Tänzerischer Dialog und 

Arbeit mit kreativen Medien 
Haus Ebersberg, Bad Zwesten 

Modul 3 
03.04. - 06.04.2025 

TanzRäume 
Arbeit mit Bedeutungsräumen und 

der Methode Verraumen 
Haus Ebersberg, Bad Zwesten 

Modul 4 
06.06. - 09.06.2025 
(Fr - Mo / Pfingsten) 

Körper- und Sinnesbezogene Interaktion I 
Tridentitätsmodell 

(Nähren / Spiegeln / Gegenüber-Sein) 
Haus Ebersberg, Bad Zwesten 

Modul 5 
17.08. - 22.08.2025 

(So - Fr) 

Übungswoche intensiv 
Vertiefung Triadenarbeit 

Windungen und Wendungen in Prozessen 
Einstiegs- / Abschlussphase gestalten 

Einbecker Sonnenberg, Einbeck 

Modul 6 
16.10. - 19.10.2025 

Körper- und Sinnesbezogene Interaktion II 
Primäre Leibbewegungen 

(Schauen, Tönen, Greifen, Drücken, Lehnen) 
Haus Ebersberg, Bad Zwesten 

Modul 7 
11.12. - 14.12.2025 

Leib-Richtungs-Bewegungen 
Zentrierung und Gerichtetsein 

Exploration der Raumrichtungen 
Einbecker Sonnenberg, Einbeck 

Modul 8 
12.02. - 15.02.2026 

Konstitutive Leibbewegungen 
Bewegungsqualitäten / 

vom Zustand in die Bewegung... 
Haus Ebersberg, Bad Zwesten 

Modul 9 
09.04. - 12.04.2026 

Leibmuster - Leidensmuster ? 
Arbeit mit Erregungsverläufen und 

Erregungskonturen 
Einbecker Sonnenberg, Einbeck 

Modul 10 
26.08. - 30.08.2026 

(Mi - So) 

Übung macht den Meister... 
Fallbeispiele und Praxistraining unter Einsatz der 

sensomotorischen Simulation 
(Abschlusspräsentation der TNer*innen) 

Einbecker Sonnenberg, Einbeck 

 
Arbeitszeiten 
WE-Module: Do 18:00, Ende So 13:00 (Mittagessen), Übungswoche intensiv: Beginn So 16:00, Ende Fr 12:30 
(Mittagessen), Abschluss-WE: Beginn Mi 16:00, Ende So 13:00 (Mittagessen) 
 
Leitung Assistenz 
 

Heike Warchold Susanne Kopton 
Heilpraktikerin für Psychotherapie DanseVita-Lehrerin 
DanseVita-Lehrerin / Co-Leiterin DanseVita-Ausbildung DanseVita-coram Einzelbegleiterin 
Tanz- und Bewegungstherapeutin Kreative Leiborientierte Traumatherapeutin 
Kreative Leiborientierte Traumatherapeutin Massagetherapeutin 
Kreative Leiborientierte Psychotherapie Persönliche Assistenz 
Bodynamic - Somatische Entwicklungspsychologie 
Psychoonkologische Begleitung 


